Consejeria de Salud y Familias

Direccion General de Salud Publica y Ordenacion
Farmacéutica

Junta de Andalucia

VACUNACION FRENTE AL MENINGOCOCO ACWY (NIMENRIX) EN JOVENES DE
15Y 16 ANOS

Enfermedad meningocécica

La enfermedad meningocdcica es una enfermedad grave, de declaracion
obligatoria ur-gente considerada una alerta de salud publica.

Esta causada por el agente infeccioso: Neisseria meningitidis, del que se han
identificado 13 serogrupos.

El reservorio es el ser humano, se transmite de forma directa de persona a
persona porsecreciones de la via respiratoria y tras un contacto estrecho y prolongado.

El periodo de incubacion varia entre 2 y 10 dias, pero habitualmente es de 3-4
dias, conuna tasa de letalidad elevada y graves secuelas.

Sintomas

Se presenta de forma aguda con manifestaciones clinicas que pueden ser muy
variadas, las mas comunes son la meningitis y la sepsis. Otras presentaciones menos
frecuentes son la neumonia, artritis séptica, pericarditis, uretritis y conjuntivitis.

Suele tener un comienzo brusco, con fiebre, cefalea intensa, nauseas, vomitos,
rigidez de nuca. La infeccibn meningocdcica puede limitarse a la nasofaringe,
produciendo sin- tomas locales, o puede progresar a enfermedad invasora y producir un
cuadro de puarpu-ra fulminante con postracion subita y shock.

¢,Cual es el estado actual de la enfermedad meningocdcica?

En Andalucia, la enfermedad meningocdcica invasiva presenta una incidencia de
0,87 casos por 100.000 habitantes, (73 casos en el periodo 2018-2019), con una
mortali- dad del 17.8%. Presenta una tasa de secuelas permanentes en torno al
30%. Los datos en el resto de Espafia son similares.

Puede afectar a cualquier edad, siendo en la infancia y en la adolescencia donde se
observa una mayor incidencia.
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¢Por qué se inicia una campaifa de vacunacion frente al meningococo ACWY en
adolescentes?

En los dltimos 5 afios se ha producido un aumento progresivo de casos por
meningo- cocos del tipo W e Y, en algunos casos de especial virulencia y rapida
expansion que elevé la letalidad en temporadas pasadas hasta el 30% en el conjunto del
pais.

En la franja de edad entre 15 y 19 afios se registra habitualmente un aumento
de incidencia y una mayor tasa de portadores faringeos de meningococos durante la
ado- lescencia, sirviendo de vehiculo de diseminacion al resto de la poblacion.

El 1 de enero de 2020 se inici6 una campafa de vacunacion de 3 afios de duracion, con

la poblacion con edad entre 13 y 18 afos (inclusive) con la vacuna del meningococo
ACWY (Nimenrix). Asi, cada afio, durante 3 aflos consecutivos, se vacunara a las per-
sonas conforme vayan cumpliendo 15 afios 0 18 afios.

La fecha prevista de fin de la campafa sera el 31 de diciembre 2022.

Ruego pidan cita (nacidos entre 01/01/2005 hasta 31/12/2006) para la vacunacion
en su centro de salud correspondiente.

Teléfono cita previa para Centro de Salud Ronda Histérica indicando que es vacuna
NIMENRIX:

955001800
955001803

La inmunizacién se realiza mediante una inyeccion intramuscular. El lugar de
inyeccion recomendado es el musculo deltoides.

Para ampliar esta informacion, recomendamos la lectura de los documentos
disponibles en https://www.andavac.es/campanas/meningitis/
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